NDDI-E

Bitte kreuzen Sie nach jeder Frage diejenige Antwort an, welche lhre Geflihle in den
letzten zwei Wochen (einschlieBlich heute) am besten beschreibt.

immer manch- selten nie
oder oft mal (2) (1)

(4) (3)

1. Alles ist anstrengend.

2. Nichts, was ich tue, ist richtig.

3. Ich flhle mich schuldig.

4. Es ware besser fiir mich, wenn ich tot ware.

5. Ich bin frustriert.
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6. Es fallt mir schwer, Freude an etwas zu empfinden.
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